
 
ACTIVIDADES PROGRAMADAS NOVIEMBRE 2009 

 
En esta primera semana de noviembre celebraremos en la sala del 
Saturnino Montojo la Asamblea anual del Club, con los informes de 
la temporada pasada, ingresos y gastos y aprobación de 
presupuestos, ruegos y preguntas (Ver circular). 
La pasada semana, la nadadora del Club Claudia Sanjurjo Muñiz 
representó al Club en el Campeonato Gallego de Larga Distancia, 
quedando de 12ª en la categoría 95-96 y 3ª en su edad. 
El sábado 7 se nadará en Riveira la primera jornada de la Fase 
Preliminar de la Liga de Clubes, en donde nos empezamos a jugar 
como objetivo fundamental la permanencia en 1ª división, siendo un 
objetivo de esta fase preliminar, estar entre los tres primeros. Desde 
aquí la JD quiere concienciar no solo a los nadadores sino también a 
los socios para que este objetivo esté en el ánimo de todos y que 
constituya una aspiración de todos los implicados en ello, 
nadadores, padres, directivos y entrenadores. 
 
El siguiente sábado, 14, se disputarán en la piscina de Marina la 
primera jornada de las Ligas Alevín y Benjamín. 
 
Asimismo, ese día, se nadará en A Coruña, en Bastiagueiro, el 
Trofeo Ciudad de A Coruña,  Memorial Eduardo Ramírez, en el que 
tomará parte un equipo de nuestro club. 
 
El sábado 21 de noviembre también comenzará la Liga Infantil, 
nadándose la 1ª jornada en Caranza. 
 
Y el 28 se celebrará el Trofeo de Otoño, toma de tiempos 
organizada por el Náutico de Narón, al que estamos invitados. Su 
objeto es el intento de mínimas, ya que para alguna categoría va a 
haber pocas competiciones y hay que aprovechar todas las 
oportunidades. 


