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XXIX Travesia Abelardo Lopez
-Regulamento-

1.- ORGANIZACION.- Correrd a cargo da Concelleria Municipal de
Deportes de Ferrol, coa colaboracion do Arsenal Militar de Ferrol, diferentes
clubs e entidades locais e estard rexida polas normas do presente
Regulamento, co control da Federaron Galega de Natacion.

2.- DATA E HORA DE CELEBRACION.-
domingo 11 de setembro de 2022, &s 16:00 horas.

A travesia celebrarase o

3.- LUGAR DA PROBA.- A proba discorrerd sobre un tridngulo, dentro do
dique do Patio de Armas do Arsenal Miliar de Ferrol.

4.- CATEGORIAS.-

PERCORRIDO
CATEGORIAS FEDERADA | POPULAR
A Masculina [Nados no 2010 e posteriores B
Feminina [Nadas no 2012 e posteriores B
B Masculina [Nados no 2009 e 2008 B
Feminina |Nadasno 2011 e 2010 B
C Masculina [Nados no 2007 e 2006 A
Feminina [Nadas no 2009, 2008 e 2007 A
D Masculina [Nados no 2005 e 2004 A C
Feminina [Nadas no 2006 e 2005 A
£ Masculina [Nados entre 2003 e 1982 A
Feminina |Nadas entre 2004 e 1982 A
F MOSC.U.Im Nados/as entre 1981 e 1967 A
Feminina
G MOSC.U.Im Nados/as ano 1966 e anteriores B
Feminina

4.1 -PROBA FEDERADA.- Para a inscricién nesta proba é obrigatorio estar
en posesion da licencia federativa.

Percorrido A: De 2.000 metros, para as categorias C-D-E
Percorrido B: De 1.000 metros, para as categorias A-B-G




TROFEOS.- Teran frofeo os seguintes participantes da proba federada da
travesia:

e Os tres primeiros clasificados en cada categoria, en masculino e en
feminino do percorrido A (2.000 mts) e B (1.000 mts).

e O participante mdis xove e de mdis idade dos percorridos A, B, e C.

e O/a vencedor/a absoluto/a da travesia, na categoria masculina e
feminina, tanto nos percorridos A (2.000 mts) como B (1.000 mts).

4.2.- PROBA POPULAR.- Son libres e poderdn participar todos os
nadadores que o desexen, posuan ou non licencia federativa.

Percorrido C: De 500 metros popular para todas as categorias.

TROFEOS.- Os participantes da proba do percorrido C recibirdn un agasallo
conmemorativo da travesia.

5.- PROCEDEMENTO DE INSCRICIONS. As inscriciéns poderdn
efectuarse a partir do dia 1 de setembro ata o 9 de setembro as 22:00
horas a través do mail clubmarinaferrol@gmail.com,ou ata o fin de
dorsais.

Estableceranse os seguintes limites nas inscricions:
e 250 participantes nas probas federadas
e 100 participantes na proba popular.

Os datos necesarios para a inscricion serdn:
- NUmero de licencia (federados) ou DNI (non federados)
- Nome e apelidos
- Data de nacemento (dia, mes e ano)
- Categoria de participacion
- Club no que milita (participantes federados)
- Teléfono de persoa de contacto en caso de emerxencia.

As inscricidons de menores deberdn de vir acompanadas dunha autorizacion
do seu pai/nai ou titor legal.

6.- SEGURIDADE.- Durante a celebracion da travesia a Organizacion contard
coa colaboraciéon de entidades de seguridade e deportivas coa fin de
garantir a seguridade dos nadadores/as durante a proba.

A Organizacién ten subscrito un Seguro Colectivo de Accidentes e
Responsabilidade Civil. De tddolos xeitos, a_Organizacién recomenda dos
participantes que, con anterioridade & proba, efectten un reconecemento

médico especifico e que realicen un adestramento axeitado para as
caracteristicas desta competicién.



mailto:clubmarinaferrol@gmail.com

7. - Non se poderdn utilizar aletas, neoprenos, flotadores ou similares, nin ningun
dos banadores incluidos na lista vetada pola FINA.

8.- A organizacién poderd modificar este regulamento ou o circuito polo que
discorrerd a carreira sen aviso previo. Asi mesmo, resérvase a facultade de
decidir sobre calquera circunstancia ou aspecto que non se considere neste
regulamento.

9.- Ao se inscribiren, todos os nadadores aceptan a publicacidén do seu nome e
a sua imaxe nas clasificacions, medios de comunicacioén ou en internet. De
igual maneira, mediante a inscricion o/a nadador/a consinte expresamente
gue os seus datos sexan empregados pola organizacion para comunicacions
respecto da sua actividade.

En calquera caso, tal e como establece a Lei de proteccidon de datos de
cardcter persoal, as persoas interesadas poden exercer os seus dereitos de
acceso, rectificacion, cancelaciéon e oposicion a fravés dun escrito ou correo
electréonico dirixido ao Negociado de Deportes do Concello de Ferrol, praza
de Armas s/n, 15402 Ferrol, <deportes@ferrol.es>.

10.- Coa inscricidn na proba enténdense aceptadas todas as normas e demais
consideracions reflectidas neste regulamento.

11.- A travesia darase por finalizada aos 45 minutos seguintes de darse a saida.
Todo participante que non  finalizase a mesma nese tempo, quedard
descualificado automaticamente.

12.- A enfrega de frofeos realizarase unha vez finalizada a proba.

Percorrido A: De 2.000 metros, para as categorias C-
D-E-F-




Percorrido B: De 1.000 metros, para as categorias A-B-
H-I







