Entrenamientos acordados por los clubes Sincro Ferrol y Marina Ferrol
(Waterpolo) durante el mes de febreiro, en la Piscina del €D Javier Gémez:

Horarios:

Dias mes C. Sincro Ferrol C. Marina Ferrol

Domingo 1 Partidos contra CN Corufia

Sdbado 7 16:00 - 19:30 h. 19:00 - 21:00 h.
Domingo 8 17:00 - 19:00 h.

Sdbado 14 16:00 - 19:30 h. Partidos Liga en Santiago
Domingo 15 17:00 - 19:00 h.

Sdbado 21 16:00 - 19:30 h Cto galego en Coruiia
Domingo 22 17:00 - 19:00 h.

Sdbado 28 Cto Galego Después 20:00 h*.

*Se entrenara siempre que sea posible.

Ferrol, 29 de xaneiro de 2015

Atentamente

Pedro Prieto Seijas
Secretaria Técnica
Club Marina Ferrol



